Psychologisch-Therapeutische Beratung fiir Mitarbeiterinnen
Zentrale Einrichtung der Leibniz Universitdt Hannover

Leitung: Daniel Eckmann, Dipl.-Psych.
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Fragebogen fiir Mitarbeiterlnnen der LUH

Personliche Angaben

Name: Geburtsdatum:

Vorname: Geschlecht: [ ] weiblich [_] mannlich

Anschrift: [ ] anderes:
Nationalitat:

E-Mail: Telefon:
mobil:

Familienstand: [ ] ledig ohne feste Partnerbeziehung [ ] verheiratet/verpartnert

[ ] ledig in fester Partnerbeziehung [ ] sonstiges:

Kind(er): [_] nein [_]ja, Anzahl:__ Alter der Kinder:

Angaben zur Beschiftigung:
Wo sind sie beschaftigt? Institut/Dezernat/Zentr. Einrichtung:

Mit wie vielen Stunden pro Woche sind sie beschaftigt? Stunden/Woche

Ist lhre Anstellung befristet? [ ] nein[]ja, auf Monate

Welcher Gruppe gehdren Sie an?

[ ] MA Technik und Verwaltung [ ] Wissenschaftl. MA (derzeit promovierend [_])
[ ] Auszubildende/r [ ] Sonstige:

Welchen Schulabschluss haben Sie erworben?

Haben Sie eine Berufsausbildung erworben? [ Inein[_]ja,als

Haben Sie ein Hochschulstudium abgeschlossen? [ | nein [ ] ja, als

Wohnsituation:

[ ] alleinlebend [ ] Eltern [ ] mit Partnerln [ ] mit Partnerln u. Kind

[ JweG [ ] sonstige:

Hinweis auf die Beratungsstelle (bitte nur eine Nennung):

[ ] VorgesetzteR [ ] Kollegin/Kollege [ ] Freunde [ ] Internet

[ ] Flyer [ ] Plakat [ ] Service-Center [ _] Betriebsarztin/Betriebsarzt
[ ] Personalrat [ ] GleichstellungsbeauftragteR [ ] Gesundheitskoordinatorin
[ ] BEM [ ] sonstiges:

Teilnahme an anderen Angeboten der ptb
[ ] Onlineberatung [ ] Friihere Beratung (auch als Studentin/Student)

[ ] keine friihere Teilnahme

Bitte wenden und Riickseite ausfiillen! ::
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Bitte kreuzen Sie die Anl3sse |hres Kommens an (max. 3):
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Datum:

Arbeitsorganisation/Zeitmanagement
Leistungsprobleme

Uberlastung am Arbeitsplatz

Schreibblockade

Konflikte am Arbeitsplatz mit Vorgesetzten

Konflikte am Arbeitsplatz mit Kolleglnnen

Umgang mit auffélligen/schwierigen Kolleginnen/Mitarbeiterinnen
Fehlende Anerkennung

Probleme bei der Vereinbarkeit von Beruf und Privatleben
Angst vor dem Verlust des Arbeitsplatzes/Sorge um Karriere
Vereinbarkeit von Dissertation/Institutsanforderungen
Promotionsabschlussprobleme

Finanzielle Sorgen

|dentitats-/Selbstwertprobleme

Probleme mit familiarem Umfeld
Kontaktprobleme/Probleme in Gruppen/soziale Angste
Partnerschaftsprobleme

Probleme mit der sozialen/beruflichen Zukunft
Anpassungsprobleme in Ubergangsphasen

Probleme mit Migration/kultureller Identitat
Stressbewdltigungsprobleme/Erschépfung

Sexuelle Probleme/sexuelle Orientierung

Angste

Depressive Verstimmung

Essstérungen

Drogenmissbrauch/Suchtprobleme

Suizidalitat

Korperliche Erkrankung/psychosomatische Beschwerden
Psychiatrische Erkrankung

Therapieplatzsuche

Trauma

Sonstiges (bitte erldutern):
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